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Cél A Szakma Szerda célja, hogy a gyermekek és felnőttek egyaránt személyes 
tapasztalatokon keresztül ismerkedjenek meg különböző szakmákkal, 
kipróbálják magukat a gyakorlatban, és így tudatos, megalapozott 
pályaválasztási vagy pályamódosítási döntéseket hozhassanak. 

  

Időtartam 4 óra 
  

A jó gyakorlat részletes leírása 
 
 
A Szakma Szerda a Szolnoki Szakképzési Centrum keretein belül 
rendszeresen, két hetente, szerdai napokon megszervezett pályaorientációs 
rendezvény, amely minden érdeklődő számára lehetőséget biztosít, hogy 
közelebbről megismerjen egy-egy szakmát, annak mindennapi gyakorlatát és 
a kapcsolódó képzési lehetőségeket. A program egy fix helyszínen zajlik, ahol 
a látogatók – gyermekek, fiatalok és felnőttek egyaránt – személyes 
tapasztalatot szerezhetnek arról, milyen lenne az adott szakmában dolgozni, 
kipróbálhatják a különböző eszközöket, technológiákat, és közvetlenül 
találkozhatnak a szakma képviselőivel. A Szakma Szerda célja, hogy a 
résztvevők életszerűen, interaktív módon kapjanak betekintést a szakmák 
világába, így segítve őket abban, hogy tudatos döntéseket hozzanak 
pályaválasztás, továbbtanulás vagy pályamódosítás előtt. 
 
A rendezvény tematikája minden szerdán változik: az egyik alkalommal 
például a mérnöki szakmák, a másikon a gasztronómia, majd az egészségügy 
vagy az informatikai területek kerülnek bemutatásra. A program során a 
látogatók részletesen megismerkedhetnek az adott szakma eszközeivel, 
munkafolyamataival és a gyakorlati tevékenységek lépéseivel. Lehetőség van 
kipróbálni bizonyos feladatokat, beszélgetni a szakemberekkel, és saját 
tapasztalat alapján felmérni, mennyire illik hozzájuk az adott pálya. Így a 
gyerekek játékos, élményszerű formában tanulhatnak a különböző 
szakmákról, míg a felnőttek, akik pályát szeretnének váltani, kipróbálhatják 
magukat egy új területen anélkül, hogy hosszú távú elköteleződést 
vállalnának. 
 
A Szakma Szerda módszertana a tapasztalati tanulásra és a közvetlen 
interakcióra épül. A program során a résztvevők végig aktív szereplői a 
szakmai bemutatónak: megfigyelnek, kérdeznek, kipróbálnak, és visszajelzést 
kapnak a tevékenységeikről. Ez a szemlélet lehetővé teszi, hogy a látogatók 
ne csupán elméleti információkat gyűjtsenek, hanem valódi, kézzelfogható 
élményhez jussanak, ami sokkal megbízhatóbb alapot ad a pályaválasztáshoz 
vagy a döntéshez a szakmai irányváltásban. 
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A program előnye, hogy könnyen alkalmazkodik a látogatók igényeihez és 
tudásszintjéhez: a gyermekek számára játékos, szemléltető feladatokkal 
mutatja be a szakmákat, a fiataloknak és felnőtteknek pedig komolyabb, 
kipróbálható feladatokat kínál, amelyek révén átélhetik a szakma 
jellegzetességeit. Mindez erősíti a motivációt, segít a reális pályakép 
kialakításában, és hozzájárul a szakmák népszerűsítéséhez, miközben a 
látogatók számára biztonságos, interaktív és inspiráló környezetet biztosít.
  

Ágazatok valamennyi KIM  
ágazatot lefed 

ágazatok* __________________________________ 

    
 

Együttműködő 
partnerek 

A Szolnoki Szakképzési Centrum intézményei 

  

Célcsoportok óvodások*  alsó tagozatos  
általános iskolások* 

felső tagozatos  
általános iskolások* 

középiskolások* felsőoktatásban  
tanulók* 

felnőttek* 

 szülők tanárok/oktatók  
   

Eredmények, 
indikátorok 

A Szakma Szerda évről évre népszerűbb: a visszajelzések alapján a résztvevők 
értékes információkhoz jutnak a szakmákról, kipróbálhatják magukat, és sokan a 
program hatására tudatosabban választanak képzést vagy karrierutat. A 
rendezvény ezért kiemelt szerepet játszik a pályaorientációban, hiszen a 
résztvevők saját élményeik és tapasztalataik alapján tudnak megalapozott 
döntést hozni a jövőjükkel kapcsolatban. 

  

Egyediség,  
kiemelt értéke 

Személyre szabott pályaorientáció 
Intézmények és szakmák közvetlen megismerése 

  

Fejlesztés erőforrásai Helyszín, Szakoktatók, Eszközök és berendezések 
  

Módszertan Interaktív tanulás, tanműhelyek 

Személyes tapasztalatszerzés 
  

Digitalizáltság  
  

Az adaptálás feltételei 
(anyagi/humán 
erőforrás) 

Helyszín biztosítása 
Szakoktatók, alkalmazott eszközök és berendezések 

  

Információk www.szolmusz.hu   
 

 

 

http://www.szolmusz.hu/

